
   Viel Glück!

   Erlebt Glücksgefühle in Theorie und Praxis  

   Einladung zum Bundestreffen · 3. – 6. Oktober 2024

   CVJM Aktivzentrum Hintersee
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Liebe Freunde,
 

Glück, wusste schon Erich Kästner, ist 

keine Dauerwurst, von der man sich 

täglich eine Scheibe herunterschneiden 

kann. Seit Jahrhunderten philosophieren 

Dichter und Denker, Geistliche und 

Wissenschaler, wie man das Glück 

finden und festhalten kann. Glücksrat -

geber und Postkarten mit Sinnsprüchen 

über das Glücklichsein finden sich wohl 

in jedem Bücherregal, in jeder Küche.

Aber wie erlangen wir denn nun Glück? 

Wie viel Glück brauchen wir, um glücklich 

zu sein? Wie können wir es messen, be -

wahren oder mehren? Zum Glück haben 

wir zwei Referenten gewonnen, die mit 

uns diesen Fragen aus wirtschas wissen -

schalicher und individueller Sicht nach -

gehen werden. Um kein Salz zu ver -

schütten, werden wir in ein Salzberg -

werk einfahren und an einer Salzgrotte 

bei den inspirierenden Klängen von Paul 

Freh unsere Glück seligkeit erkunden.

Glückliche Erinnerung verbinden viele 

von uns mit dem Tagungsort: Am 

Glückstadt genau entgegengesetzten 

Ende Deutschlands treffen wir uns am 

Hintersee, den die CJD Studentenscha 

bereits vor 40 Jahren zu den Hirsauer 

Tagen für sich entdeckte, zu einem 

Termin, mit dem die meisten von uns 

auch eher glückliche Gefühle verbinden 

düren.

Für unseren „zum Glück nicht ganz so 

festlichen Abschlussabend, aber ein 

bisschen schon“ laden wir Euch bei 

bayerischen Snacks und Euren Beiträgen 

zu Musik und Tanz ins Glück. Das kleine 

Schwarze, Jackett oder Tracht sind glück -

licherweise nicht obligatorisch, würden 

uns und Euch aber bestimmt glücklich 

machen.

Zwar gilt Geduld als der Schlüssel zum 

Glück, doch damit Eure Teilnahme 

keinem Glücksspiel gleicht, meldet Euch 

baldmöglichst an – bitte auch, wenn Ihr 

unserem Aufruf zur Voranmeldung per 

E-Mail gefolgt seid. 

Mit Fortuna und einer Scheibe Wurst 

vom Glücksschwein freuen sich auf Euch

Hartwig, Susanne und Ronald 

im Namen des Vorstands

Einladung zum Bundestreffen 3. – 6. Oktober 2024 am Hintersee

Viel Glück!

CVJM Aktivzentrum Hintersee

Ist es Euch aufgefallen? Wir haben das aktuell aus unserem Titel gestrichen. Nicht 

etwa, um der sprachlichen Unsitte zu begegnen, jeden zweiten Satz mit einem 

semipassend eingefügten aktuell zu bagatellisieren, sondern viel mehr der Routine 

folgend, Euch mit regelmäßigen Ausgaben des dialog zu versorgen. Die aktuell-

Mitteilungen dienten der kurzfristigen Ergänzung in unruhigen Zeiten, die wir zum 

Glück hinter uns gelassen haben. Dabei bleibt der dialog eine Mitgliederinformation 

vom und für den Freundeskreis. Glück ist das Stichwort, welches wir aufgegriffen 

und zum Thema unseres Bundestreffens gewählt haben. Persönliche Gedanken von 

echten Menschen werden uns Sternstunden bescheren, während man mir erste 

Experimente mit neuerdings legalen Drogen beim Versuch unterstellte, künstliche 

Intelligenz das Glück am Hintersee visualisieren zu lassen.

Toi, toi, toi! Euer Ronald

Editorial

Ach ja..., in der letzten Ausgabe fragte Manfred nach einem kalten, blau schimmernden Weltkulturerbe. Der Blautopf bei 

Blaubeuren war natürlich Lösung und Ziel des Ausflugs der CAV-Gruppe Hannover.
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Programm

Donnerstag, 3. Oktober 
16:00 Eintreffen und Kaffee

17:30 Begrüßung

18:00 Abendessen

19:00 Gluck gluck am Hintersee

Freitag, 4. Oktober  
  8:00 Frühstück

  9:00 Glücksmoment für den Tag

  9:30 Glück gehabt!

Über das private Glück

Prof. Dr. Anton Bucher · Paris-Lodron-Universität Salzburg

12:30 Mittagessen

14:30 Auf dem Weg zu einer glücklichen Gesellscha 

Über das Glück aus Sicht der Wirtschaswissenschaen 

Prof. em. Dr. Karlheinz Ruckriegel · Technische Hochschule Nürnberg

18:00 Abendessen 

19:30 optional: Spaziergang in den Zauberwald und um den Hintersee

Samstag, 5. Oktober 
  8:00 Frühstück

  9:00 Glücksmoment für den Tag

10:00 Beschlussfassende Versammlung

zum Glück findet Ihr die Tagesordnung in diesem He

12:00 Mittagessen

14:00 Glück auf!

Konzert mit Paul Freh im Salzheilstollen Berchtesgaden

18:00 Abendessen

19:00 Glück und Glas

glücklicher Abend mit bayerischen Snacks, Musik und Tanz und Euren Beiträgen 

22:00 Abtanzen, Ausklingen

Sonntag, 6. Oktober 
  8:00 Frühstück

  9:00 Mehr Glück als Verstand

ein glückliches und verständiges Fazit

Erlebnispädagoge Matthias Adams · CVJM Aktivzentrum (angefragt)

10:00 Glückliche Reise

Verabschiedung und Abfahrt
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Konzert an einem ganz anderen Ort
mit Paul Freh im Salzheilstollen Bechtesgarden

Paul Freh lebt als Sänger und Musiker mit seiner Familie in Salzburg. 

„Berührung mit Stimme, Klang und Stille“ ist der Fokus seiner Arbeit. Er liebt es, rein akustische 

Konzerte und Klangreisen an Locations mit besonderer Akustik zu spielen. Als einer der 

herausragenden Obertonsänger Mitteleuropas baut er mit viel Einfühlungsvermögen und 

Musikalität Brücken zu Klängen, Ton- und Taktarten, die tief berühren und dennoch ganz selten

live zu hören sind. Der Multiinstrumentalist kreiert sehr innovative musikalische Formate an besonderen Orten: Konzerte, 

Klangreisen und musikalische Nächte mit sechs bis zehn Stunden Live-Musik.

Wer einmal ein Konzert mit Paul Freh erlebt hat, weiß um die Kra, die in sanen Klängen schlummert. Als Lehrer bietet er 

Seminare und Ausbildungen rund um die Themen Obertongesang, Mantrasingen und Stimmentfaltung in Verbindung mit 

Naturerfahrung, Wandern und Achtsamkeit an.

Die Anfahrt von Hintersee zum Salzbergwerk Berchtesgaden dauert mit dem Pkw etwa 20 min. Vom Parkplatz Salzburger 

Straße 24 (kostenpflichtig) sind es wenige Gehminuten zum Eingang. 

Im Bergwerk ist keine besondere Kondition erforderlich. Mit 80 % Lufeuchtigkeit und 12 °C ist es recht frisch im Berg, in dem 

wir uns etwa zwei Stunden lang aufhalten werden. Nehmt einen dicken Pullover mit! Wir fahren mit der Bergwerksbahn ins 

Salzbergwerk (im Reitersitz auf dem Zug), laufen zu Fuß (ca. 5 Minuten) zum Salzheilstollen und machen es uns auf einer 

gemütlichen Liege bequem. Für Decken ist vor Ort gesorgt.

Lasst Euch mitnehmen in den Salzdom!

Univ.-Prof. Mag. Dr. Anton A. Bucher

Prof. Anton A. Bucher, 1960 geboren in der Schweiz studierte Theologie und Pädagogik in 

Fribourg, promovierte und habilitierte in Religionspädagogik an der Uni Mainz. Zu dieser Professur 

fügte er noch die Professur im Fach Erziehungswissenschaen der Uni Fribourg an. 

Seit 1993 ist er Professor für Religionspädagogik am Fachbereich Praktische Theologie und 

Lehrbeauragter an den Fachbereichen Erziehungswissenschaen und Psychologie an der Paris-

Lodron-Universität Salzburg (PLUS). Er lebt mit seiner Familie in Salzburg.

Ein Großteil seiner Publikationen beschäigt sich mit der Erziehung und dem Glück von Kindern, welches er als Vater von sechs 

Kindern in der Praxis gestalten und verfolgen konnte. Weitere Schwerpunkte seiner Forschungsarbeit sind Spiritualität, Meditation, 

Ethik- und Moralentwicklung.

Prof. Bucher wird uns auf eine Bergtour über das persönliche individuelle Glück mitnehmen, startend bei den Forschungs -

ergebnissen der positiven Psychologie und praktischen Theologie, angefüllt mit Tipps und Haltungsänderungen, wie auch wir 

diese Reise praktisch fortsetzen können.

Freuen wir uns darauf!
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Beschlussfassende Versammlung 2024
Einladung und Tagesordnung 
An die Mitglieder der CAV

Hiermit lade ich Sie herzlich zur 68. Beschlussfassenden Versammlung (BV) ein. Sie findet im Rahmen des Bundestreffens am

Samstag, dem 5. Oktober 2024, um 10:00 Uhr

im CVJM Aktivzentrum Hintersee, Am See 61 in 83486 Ramsau statt.

Tagesordnung

1. Eröffnung, Formalia

2. Bericht des Vorsitzenden

3. Bericht der Schatzmeisterin

     a) Haushalt 2023 (Abschluss)

     b) Haushalt 2024 (Vollzug)

     c) Haushalt 2025 (Plan)

4. Bericht der Kassenprüfer zum Haushalt 2023

  5. Wahl der Kassenprüfer für 2025

  6. Entlastung des Vorstandes

  7. Wahl des Vorstandes

  8. Öffentlichkeitsarbeit

  9. Bundestreffen Rückblick und Ausblick

10. Januarseminar 2025

11. Verschiedenes

Bremen, 13.03.2024 

gez. Roland Klimas, Vorsitzender

Prof. em. Dr. Karlheinz Ruckriegel 

1979 – 1984 Studium der Volkswirtschaslehre an der Universität Bayreuth

1985 Trainee im Bankgewerbe

1986 – 1989 wissenschalicher Assistent an der Universität Bayreuth (Wirtschaspolitik)

1988 Promotion zum Dr. rer. pol., Thema „Finanzinnovationen und nationale Geldpolitik“

1989 – 1995 Volkswirt bei der Deutschen Bundesbank in München 

1992 – 1995 Lehrbeauragter an der Hochschule der Deutschen Bundesbank Hachenburg

März 1995 – September 2023 Professor für Volkswirtschaslehre an der Technischen Hochschule Nürnberg Georg Simon Ohm, 

Fakultät Betriebswirtscha

Arbeitsschwerpunkte: Makroökonomie, insbesondere Geld- und Währungspolitik, psychologische Ökonomie (Behavioral 

Economics) und interdisziplinäre Glücksforschung (Happiness Research). 

Emeritierung zum 1. Oktober 2024

Der Vortrag beschäigt sich mit den Fragen

 was „Glück“ („subjektives Wohlbefinden“) ist und wie es gemessen wird, 

 wie der Verlauf während des Lebens ist und was bereits Schulen tun könn(t)en (Lions-Quest),

 welche Fachdisziplinen sich mit der interdisziplinären Glücksforschung beschäigten und welche

    Bedeutung die Wirtschaswissenschaen, insbesondere die Volkswirtscha haben, 

 welche Bedeutung einer liberalen Demokratie für eine glückliche Gesellscha zukommt,  

 was unsere „Glücksfaktoren“ sind und welche Bedeutung hier Wirtschaswachstum, das Materielle hat,

 was uns Glücklichsein – insbesondere im Hinblick auf Gesundheit und Lebenserwartung – bringt und

 was die Erkenntnisse der Glücksforschung für Politik und Wirtscha/Unternehmen, insbesondere für Personalführung und

   für jeden Einzelnen bedeuten, und wo Politik (UN World Happiness Report, OECD Better Life Index) und Wirtscha/Unter-

   nehmen (New Work, Positive Leadership) und der Einzelne ansetzen können, um etwas für das Wohlbefinden zu tun.    
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Januarseminar 2024 – ein Rückblick
von Frank Loddemann

Was muss Bildung heute leisten? Mit dieser Ausgangsfrage gingen Ann-

Kathrin Leide von der Burg Liebenzell und ich an die Planung des Seminars. 

Da wir beide beruflich aus schulischen Zusammenhängen kommen, haben 

wir also darauf geachtet, dieses Feld auszulassen. Für viele Probleme wird 

Bildung als (Teil-)Lösung vorgeschlagen, etwa Rechtspopulismus, Umwelt -

zerstörung und Klimawandel sowie soziale Ungerechtigkeit. Was kann 

Bildung leisten? Drei Referenten informierten uns und standen in Dis -

kussionen Rede und Antwort.

Allgemeine politische Bildung darf und soll keine eigenen politischen Ziele 

verfolgen, sondern sie soll das individuelle politische Handeln und die 

Partizipation in einer demokratischen Gesellscha ermöglichen und 

absichern. Unsere Referentin Asli Küküc hat das Aufgabenfeld der politi -

schen Bildung abgesteckt. Für Erstaunen und Diskussion hat ihre Einschät -

zung gesorgt, dass politische Bildung nicht als akutes Mittel dient, um 

gesellschalichen Fehlentwicklungen entgegenzuwirken. Der Zeithorizont 

seien eher Jahrzehnte als Jahre, weil neue Programme und Aktivitäten 

überparteilich abgestimmt und beschlossen würden. Für ein schnelles 

Eingreifen gegen den grassierenden Rechtspopulismus der letzten Jahre 

scheinen Programme der politischen Bildung demnach nicht als Mittel der 

Wahl. Dafür wurde im Workshop-Teil mit Asli in Rollenspielen erprobt, 

wie etwa mit populistisch pauschalisierenden und diskriminierenden 

Äußerungen umgegangen werden kann. Wir haben gelernt, dass es klug 

und interessant sein kann, diejenigen, die gegen alles und jeden sind, am 

besten mit der Frage zu konfrontieren, wie sie sich die Welt denn 

idealerweise vorstellen. 

Dr. Jule Hildmann hielt per Videokonferenz ein flammendes Plädoyer für 

mehr Zeit draußen. Die Wirkungen von sinnvollen Tätigkeiten in der Natur 

sind wissenschalich belegt. Weil Sitzen das neue Rauchen ist, sind wir 

vor dem Mittagessen noch in die Natur und haben unsere Aufmerksamkeit 

geschult, haben in Teamarbeit Holzklötze aufgetürmt, Land Art gestaltet 

oder sturzfeste Eierpackungen mit Naturmaterialien gebaut. 

Philipp Schrögel erklärte die Wissenschaskommunikation und lieferte 

gelungene Beispiele. Um auch Menschen zu erreichen, die bisher nicht 

viel mit Wissenscha zu tun haben, sind niedrigschwellige Angebote 

wichtig, auch etwa in dörflichen Schützenheimen. Die Begeisterung, mit 

der Herr Schrögel berichtete, war inspirierend. Er schien dafür zu brennen, 

dass Menschen über ihren eigenen Tellerrand schauen können. Derart 

vermittelte wissenschaliche Erkenntnisse können einen Gegenpol zu 

Fake-News und zu stark vereinfachenden Erklärungen sein.

Ich persönlich ziehe das Fazit, Bildung ist durchaus in der Lage zu helfen, 

die dringenden Probleme unserer Zeit zu lösen. Sie findet aber nicht im 

luleeren Raum statt, sondern ist immer eingebettet in alle anderen 

gesellschalichen Teilbereiche. Ohne dass auch diese anderen Bereiche 

sich ändern, bleibt die Hoffnung, „die Bildung“ möge es richten, ein 

frommer Wunsch.

ungekürzte Version und ein Buchtipp auf www.cav-freundeskreis.de

6 april 2024d i a l o g   I  

r ü c k b l i c k



Zugang zur Webseite  

Präsentationen zu den Vorträgen und Bilder von unseren Veranstaltungen, das Protokoll und weitere Unterlagen der 

Beschlussfassenden Versammlungen finden Sie unter Mitgliederinfo auf www.cav-freundeskreis.de.

Um auf die Mitgliederinfos zugreifen zu können, benötigen Sie Zugangsdaten, die wir Ihnen in der gedruckten Ausgabe des 

dialog aktuell mitgeteilt haben. Bitte wenden Sie sich an dialog@cav-freundeskreis.de, wenn Sie die Zugangsdaten nicht mehr 

zur Hand haben.

Wir gedenken unserer 
verstorbenen Mitglieder 

Friedrich Rauhut · Erlangen

Günther Hack · Ulm

Walter Brocke · Paderborn

††
Wir begrüßen unsere 
neuen Mitglieder 

Martin Löser · Poppenhausen 

Hilde Gliss · Stuttgart 

Segeltörn 21. – 26. Juli 2024 auf der Nordsee
Einladung und Anmeldung

Liebe Freunde,

„Das Glück ist salzig – und kommt in Wellen“ stand auf meiner Kaffeetasse 

in einem Café an der Nordsee.

Seid herzlich eingeladen, auch diesen Sommer als Teil eines Teams auf 

einem traditionellen Plattbodenschiff unter der erfahrenen Leitung eines 

Skippers zwischen den Westfriesischen Inseln zu segeln. Eine dynamische 

Landscha, die sich ständig verändert: Durch das Zusammenspiel von 

Wasser, Wind und Sand entstehen neue Sandbänke, Kanäle und Salz -

wiesen. Taucht mit uns ein in das faszinierende und lebendige Ökosystem 

des UNESCO-Weltnaturerbes Wattenmeer.

Entdeckt die Einzigartigkeit der Westfriesischen Inseln mit ihrer eigenen 

Geschichte und ihrer reichen Flora und Fauna. Nebenbei erweitert ihr 

euer Wissen über die traditionelle Schifffahrt der Braunen Flotte und 

gewinnt Einblicke in die Navigation in einem der anspruchsvollsten See -

gebiete der Welt und in die wirtschaliche Entwicklung dieser 

Küstenregion.

Wir haben den Klipper Avontuur gechartert. Das schlanke und schnelle 

Segelschiff ist 31,5 m lang und 5,5 m breit, hat eine Segelfläche von 350 

qm, wurde 1911 gebaut und bietet Platz für 22 Crewmitglieder. 

Einige wenige Kojen sind noch frei.

Wir planen die Tour 

von Sonntag, 21. Juli 2024   (Einschiffen gegen 21 Uhr in Harlingen),

bis Freitag, 26. Juli 2024       (Rückkehr nach Harlingen gegen 15 Uhr).

Anmeldung und Regeln zum Segeln auf www.cav-freundeskreis.de

Lasst euch dieses Glück nicht entgehen. Atemberaubende Aussichten, 

der Geruch des Meeres und das Gefühl der Freiheit werden alle Sinne 

anregen und einen bleibenden Eindruck hinterlassen.

Janina und das Orga-Team im Namen des Vorstands
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+++ termine +++ termine +++ termine +++ termine +++ termine +++

Segeltörn · 21. – 27. Juli 2024 · niederländisches Wattenmeer

Bundestreffen · 3. – 6. Oktober 2024 · am Hintersee

Januarseminar · 2. – 5. Januar 2025 · Burg Liebenzell

Anschri
CVJM Aktivzentrum Hintersee 

Am See 61 Tel. 08657 9887-0

83486 Ramsau www.hintersee.de

Barrierefreiheit: Alle Räumlichkeiten sind über Fahrstühle erreichbar.

Anmeldung bis zum 30.06.2024
über das Formular auf www.cav-freundeskreis.de 

Susanne Hein

Stettiner Str. 1 /1

75050 Gemmingen anmeldung@cav-freundeskreis.de

Die Anzahl der Plätze ist begrenzt; sie werden in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben und erst 

nach Eingang des Teilnehmerbeitrags verbindlich bestätigt. Danach öffnen wir eine Warteliste, von der 

nachgerückt werden kann, sobald Plätze frei werden. Bitte meldet Euch auch über die Webseite an, 

wenn Ihr dem Aufruf gefolgt seid, Euch vorab per E-Mail zu melden.

Tagungskosten
Mitglieder der CAV im Doppelzimmer 200 EUR

Gäste im Doppelzimmer 240 EUR

Kinder bis einschl. 10 Jahren   30 EUR

Jugendliche bis einschl. 18 Jahren und Studenten   60 EUR

Einzelzimmer-Zuschlag   nach Verfügbarkeit auf Anfrage

In den Tagungskosten enthalten sind die Übernachtungen mit Vollpension sowie die Kurtaxe. Bei 

Stornierung Ihrer Anmeldung müssen wir den vollen Kostenbeitrag berechnen, falls uns das Haus nicht 

kulant entgegenkommen kann. Sie können einen Ersatzteilnehmer benennen.

Kinderbetreuung
Ihr wollt den Tagungsinhalten folgen, die noch „zu hoch“ für Euren Nachwuchs sind? Bitte kommt 

rechtzeitig auf uns zu, damit wir uns um ein paar Hände kümmern können, in die Ihr Eure Kinder während 

der Vorträge vertrauensvoll übergeben könnt.

Bankverbindung
Empfänger: CAV e. V.

Name der Bank: Ev. Kreditgenossenscha Kassel

IBAN: DE80 5206 0410 0000 0023 48

BIC: GENODEF1EK1

Verwendungszweck: BT2024 – [Ihr(e) Name(n)]

Anreise
Hintersee liegt recht zentral zwischen Sylt und Albanien. Plant genügend Zeit für die An- und Abreise 

an Sonn- und Feiertagen ein. Flughafen Salzburg und Bahnhof Berchtesgaden könnten geeignete 

Zwischenziele sein. 

Euer Navi oder die Bahn-App weisen den Weg. Meldet Euch rechtzeitig, falls wir bei der Organisation 

von Fahrgemeinschaen unterstützen können.
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